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Estudo de inteligéncia artificial em mamografia (AIMS)
Folheto informativo para participantes

Este centro de rastreio do SNS britanico esta a participar num estudo de investigagao para testar
uma nova tecnologia que auxilia os oncologistas e pode, potencialmente, melhorar o rastreio do
cancro da mama do SNS. O nosso objetivo é fornecer a todas as mulheres um servigo de rastreio
de cancro ainda mais eficaz no futuro.

Esta investigagdao tem como objetivo testar a capacidade de um novo sistema informatico
que utiliza uma tecnologia denominada "inteligéncia artificial” (I1A) para ajudar a detetar
potenciais sinais de cancro nas imagens mamarias (mamografias) obtidas durante a sua
visita de rastreio. Ja concluimos inumeras investigagdes nas quais demonstramos que esta
tecnologia é tao eficaz quanto um especialista em radiologia a identificar cancros nestes exames.
Acreditamos que esta tecnologia pode, potencialmente, melhorar a precisao, a seguranga, a
rentabilidade e a experiéncia das utentes em rastreios mamarios no Reino Unido. Também pode
desempenhar um papel no apoio direto aos servigos de rastreio e médicos do SNS. Neste
momento, precisamos de compreender o seu funcionamento no contexto real do SNS.

E muito importante que saiba que este estudo ndo tem nenhum impacto nos seus
cuidados de saude e que o servi¢co de rastreio continua a funcionar normalmente. No
entanto, se preferir que as suas imagens nao sejam incluidas no estudo, pode recusar a sua
participacado nesta investigacao (veja os detalhes na pagina seguinte).

Todos os exames, incluindo o seu, sao analisados como habitualmente pelos oncologistas do seu
centro de rastreio. Sao os resultados desta analise que recebe por correio apds a sua visita. Ao
mesmo tempo, os seus exames também sao analisados pelo sistema informatico em segundo
plano, embora os resultados sejam ocultados do pessoal do centro de rastreio envolvido nos
seus cuidados de saude.

A equipa de investigagdo n&o consegue ver o seu home nem eventuais dados que possam
revelar a sua identidade. Todos os dados do estudo permanecem confidenciais e séo
armazenados de forma segura.
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Esta investigagao recebeu aprovagao, de acordo com as normas éticas do SNS, para
incluir exames anénimos de todas as mulheres que frequentam este centro de rastreio
durante o estudo. Isto significa que os seus exames vao fazer parte do estudo e vao ser
analisados pela tecnologia que descrevemos anteriormente. Agradecemos profundamente a sua
participagédo neste estudo, pois significa que podemos incluir uma populagao representativa para
testar a tecnologia com o maximo rigor. No entanto, se preferir que as suas imagens nao
sejam incluidas no estudo, pode facilmente recusar a participagao nesta investigacao
antes de comparecer no centro ou no prazo de trés meses apods a sua visita de rastreio. Os
seus cuidados de saude nao sao afetados de forma alguma. Para recusar a participacao,
visite o nosso Website, www.imperial.ac.uk/aiscreening, ou ligue para o numero 0203 313
0147. Se recusar a participagao apos a sua visita de rastreio, os seus dados podem ja ter sido
processados para o estudo. Vamos garantir que os seus dados sdo removidos do estudo e
confirmar-lhe a respetiva remocgéo.

Esta investigacao € uma colaboragao entre o Imperial College London, o St George's University
Hospitals NHS Foundation Trust, o Imperial College Healthcare NHS Trust e o Royal Surrey NHS
Foundation Trust, sendo o Google Health o parceiro tecnoldgico. O grupo de investigagcao do
Google Health esta a explorar a utilizacao de inteligéncia artificial para auxiliar no rastreio e
diagndstico do cancro da mama. O National Institute for Health Research (NIHR) do Reino Unido
financiou este projeto de investigagao para compreender se esta tecnologia pode auxiliar o
programa de rastreio mamario do Reino Unido.

Este estudo foi analisado pelo Confidentiality Advisory Group (CAG). O CAG é um grupo
independente composto por leigos e profissionais que fornece aconselhamento especializado
sobre a utilizagao de informacgdes confidenciais dos pacientes sem consentimento. O CAG
recomendou que este estudo fosse realizado. Tal recomendacéo foi aprovada pelo responsavel
pela tomada de decisbes da Health Research Authority.

Preparamos um pequeno video que explica a forma como o estudo vai decorrer e o papel
da tecnologia no futuro. Pode ver este video no nosso Website.

Para mais informacdes sobre o estudo e a forma como os seus dados vao Hpryn'|m
ser utilizados, o centro de rastreio disponibiliza a copia de um folheto -'_-.i:" - .
informativo detalhado. Em alternativa, pode visitar o nosso Website através 3 O -!:
do codigo QR ou do seguinte link: www.imperial.ac.uk/aiscreening " "Iu
. l.*‘ l1 l'

Principais informacdes do estudo
Promotor do estudo: Imperial College London
Financiador do estudo: National Institute for Health Research

Investigador principal: Professor Ara Darzi, Institute of Global Health Innovation, Imperial
College London, 10th Floor, Queen Elizabeth the Queen Mother Wing, St. Mary's, Londres, W2
1INY

Email: aimstrial@imperial.ac.uk
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